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MARCOS DE PLANTACIÓN 
El	  marco	  de	  plantación	  nos	  indica	  la	  separación	  necesaria	  entre	  las	  plantas	  cultivadas	  
para	  que	  se	  desarrollen	  con	  normalidad.	  Es	  importante	  porque	  influye	  en	  aspectos	  
como	  la	  cantidad	  de	  luz	  que	  reciben	  las	  plantas	  o	  la	  competencia	  por	  los	  nutrientes	  del	  
suelo.	  También	  para	  conseguir	  una	  buena	  ventilación	  y	  aireación	  para	  los	  cultivos,	  lo	  
que	  reducirá	  el	  riesgo	  de	  plagas	  y	  enfermedades.	  Acertando	  con	  el	  marco	  de	  
plantación,	  obtendremos	  cultivos	  más	  productivos	  y	  sanos. 
A	  continuación	  se	  muestra	  una	  tabla	  con	  marcos	  de	  plantación	  orientativos	  para	  los	  
principales	  cultivos	  hortícolas,	  pensando	  en	  su	  cultivo	  en	  cavallones	  y	  surcos.	  Para	  
otros	  sistemas	  de	  cultivo	  las	  distancias	  pueden	  variar. 
Algunas	  observaciones: 

• La	  distancia	  entre	  plantas	  dependerá	  mucho	  de	  la	  distancia	  entre	  líneas,	  que	  a	  
su	  vez	  depende	  del	  tipo	  de	  maquinara	  que	  vayamos	  a	  utilizar,	  entre	  otras	  cosas.	  
Cuanta	  más	  distancia	  dejemos	  entre	  las	  líneas	  o	  cavallones,	  más	  podremos	  
reducir	  la	  distancia	  entre	  plantas.	  

• En	  algunos	  cultivos,	  como	  tomates	  o	  coles,	  se	  suelen	  hacer	  cavallones	  a	  la	  
distancia	  estándar	  (60-‐70	  cm)	  y	  plantar	  en	  cavallones	  alternos	  (uno	  sí,	  uno	  no).	  
Los	  cavallones	  que	  quedan	  libres	  suelen	  plantarse	  con	  cultivos	  de	  ciclo	  rápido	  
(lechugas	  por	  ejemplo)	  y	  utilizarlos	  más	  adelante	  para	  aporcar	  el	  cultivo	  
principal,	  quedando	  entonces	  regantes	  amplias	  que	  permiten	  cosechar	  con	  
comodidad.	  

• En	  huertos	  de	  pequeñas	  dimensiones	  se	  pueden	  reducir	  las	  distancias,	  pero	  
siempre	  hay	  que	  buscar	  un	  equilibrio	  entre	  la	  optimización	  del	  espacio	  y	  el	  
acceso	  a	  la	  luz	  y	  nutrientes.	  

• Si	  se	  planta	  en	  plano,	  también	  pueden	  reducirse	  las	  distancias,	  pero	  siempre	  
hay	  que	  pensar	  en	  qué	  herramientas	  o	  maquinaria	  utilizaremos	  para	  las	  labores	  
más	  importantes,	  como	  el	  desherbado.	  Permitiendo	  desherbar	  con	  comodidad	  
reduciremos	  enormemente	  la	  cantidad	  de	  tiempo	  dedicado	  a	  esta	  labor.	  

• Existen	  muchas	  formas	  de	  plantar,	  así	  que	  la	  tabla	  debe	  tomarse	  como	  
orientación.	  Ya	  se	  sabe	  aquello	  de	  que	  “cada	  maestrillo	  tiene	  su	  librillo”,	  más	  
aún	  en	  la	  agricultura.	  
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